
 
 
 

 

ESTUDO PARA GRUPOS E CÉLULAS 
 

Série de Estudo Bíblico: Explorando a Sabedoria de Salomão 
 
Estudo 1: O Pedido de Sabedoria de Salomão 
Texto: 1 Reis 3:5-14 
 
- Explicação do Texto: Neste texto, Salomão tem um encontro com Deus em um 
sonho, onde o Senhor lhe oferece qualquer coisa que ele deseje. Salomão, em 
sua humildade, pede sabedoria para governar o povo de Deus com justiça. Deus 
se agrada desse pedido e concede a Salomão sabedoria, além de riquezas e 
honra. 
 
- Discussão: Salomão pediu sabedoria a Deus, em vez de riquezas ou poder. Por 
que você acha que a sabedoria era tão importante para Salomão? 
 
- Aplicação: Como homens, quais são as áreas de nossas vidas em que 
precisamos mais de sabedoria? Como podemos buscar a sabedoria de Deus em 
nossas decisões diárias? 
 
- Desafio Prático: Durante a próxima semana, reserve pelo menos 15 minutos 
por dia para buscar a sabedoria de Deus por meio da leitura da Bíblia e da oração. 
Leia Provérbios 2:1-6 e medite sobre o que significa buscar a sabedoria de Deus 
de todo o coração. Anote seu entendimento para compartilhar no próximo 
encontro. 
 
Estudo 2: Julgamento de Salomão 
Texto: 1 Reis 3:16-28 
 
- Explicação do Texto: Neste relato, duas mulheres disputam a maternidade de 
um bebê. Salomão, com sua sabedoria, propõe dividir a criança ao meio, 
revelando a verdadeira mãe pela sua reação. A verdadeira mãe se mostra 
disposta a abrir mão do filho para salvá-lo, enquanto a falsa concorda com a 
divisão. 
 
- Discussão: Salomão demonstrou sabedoria ao resolver o conflito entre as duas 
mulheres que reivindicavam a mesma criança. Como a sabedoria de Salomão 
pode nos inspirar a resolver conflitos em nossas próprias vidas? 



- Aplicação: Como podemos aplicar os princípios de justiça e discernimento na 
resolução de conflitos em nossos relacionamentos pessoais, profissionais e 
familiares? 
 
- Desafio Prático: Identifique um conflito não resolvido em sua vida e aplique os 
princípios de justiça e discernimento ensinados por Salomão para buscar uma 
solução pacífica e justa até a próxima semana. Além disso, leia Provérbios 15:1 
e reflita sobre como suas palavras podem trazer paz ou conflito em suas 
interações diárias. Anote seu entendimento para compartilhar no próximo 
encontro. 
 
Estudo 3: Construção do Templo por Salomão 
Texto: 1 Reis 6:1-38 
 
- Explicação do Texto: Este trecho descreve a construção do Templo de Salomão 
em Jerusalém. Salomão dedicou recursos significativos e tempo à construção 
deste santuário para o Senhor. 
 
- Discussão: Qual era a importância espiritual dessa empreitada? Como a 
dedicação de Salomão à construção do Templo pode nos inspirar em nossa 
própria busca por servir a Deus? 
 
- Aplicação: Como homens, qual é o nosso papel na construção e manutenção 
da comunidade de fé? Como podemos investir nossos recursos e habilidades 
para o avanço do Reino de Deus? 
 
- Desafio Prático: Durante os próximos dias, comprometa-se a servir ativamente 
em sua comunidade de fé ou família, seja através do seu tempo, talentos ou 
recursos. Leia 1 Coríntios 15:58 e reflita sobre como o seu trabalho no Senhor 
não é em vão. Anote seu entendimento para compartilhar no próximo encontro. 
 
Estudo 4: A Rejeição da Sabedoria por Salomão 
Texto: 1 Reis 11:1-13 
 
- Explicação do Texto: Neste texto, vemos Salomão se desviando de Deus ao se 
casar com mulheres estrangeiras e permitir a adoração de outros deuses. Isso 
levou à sua queda espiritual e à divisão do reino após sua morte. 
 
- Discussão: O que podemos aprender com o erro de Salomão? Como podemos 
proteger nossa fé e permanecer fiéis a Deus em meio às tentações e pressões do 
mundo ao nosso redor? 



 
- Aplicação: Quais são as áreas de sua vida em que você está mais vulnerável à 
influência do mundo? Como você pode fortalecer sua fé e resistir às tentações? 
 
- Desafio Prático: Identifique uma área em sua vida onde você está se afastando 
dos princípios de Deus e tome medidas concretas para se arrepender e voltar ao 
Senhor. Leia Tiago 4:7-8 e medite sobre o que significa se submeter a Deus e 
resistir ao diabo. Anote seu entendimento para compartilhar no próximo 
encontro. 
 
Estudo 5: O Livro de Provérbios 
Texto: Provérbios selecionados de Salomão 
 
- Explicação do Texto: O livro de Provérbios é uma coleção de sabedoria prática 
para a vida diária, escrita por Salomão. Ele oferece conselhos sábios sobre uma 
variedade de assuntos, incluindo ética, relacionamentos, trabalho e sabedoria. 
 
- Discussão: Como podemos aplicar os princípios encontrados nos Provérbios à 
nossa vida cotidiana como homens? Qual é a importância de viver uma vida 
sábia aos olhos de Deus? 
 
- Aplicação: Escolha um provérbio que ressoe contigo e compartilhe como você 
planeja aplicá-lo em sua vida nos próximos dias. 
 
- Desafio Prático: Durante a próxima semana, comprometa-se a ler um capítulo 
do livro de Provérbios por dia e a aplicar um princípio específico em sua vida. 
Mantenha um diário de suas reflexões e observações e compartilhe com o grupo 
na próxima reunião.  
 
Desafio Final 
 
Como desafio final, comprometa-se a aplicar as lições aprendidas ao longo 
desta série de estudos em sua vida diária. Reserve um momento para refletir 
sobre como você pode crescer em sabedoria, justiça e fidelidade a Deus. Ore 
pedindo força e orientação para viver uma vida que honre a Deus em todas as 
áreas. Compartilhe seus desafios e progressos com o grupo para encorajar e 
edificar uns aos outros no caminho da fé. 
 



Dicas para o(a) Discipulador(a) 

• Seja sensível ao tempo e às contribuições dos participantes, garantindo 
que todos tenham a oportunidade de falar. 

• Proporcione um ambiente seguro para compartilhar. 
• Esteja preparado(a) para interceder e oferecer apoio pastoral conforme 

necessário. 


